
             

 

 

 

 
PROGRAMA DE DISCIPLINA 

 
 
 

 
 

EMENTA: Planejamento em saúde, tipos e aspectos gerais. Planejamento Estratégico 

situacional como ferramenta de trabalho das equipes de saúde para gestão do serviço. 
Métodos de planejamento com metodologias estratégicas, assinalando potencialidades, 
limitações e aplicações práticas em diferentes níveis da realidade de saúde e dos serviços. 

 

PROGRAMA: 

 Aspectos teóricos do planejamento: 
- O que é e para que planejar? 
- Importância do planejamento 
- Aspectos gerais do planejamento 

- Contextualização histórica. 

 

 Planejando estrategicamente 
- Visão geral 
- Métodos para o PE 

o ZOOP 

o MAPP 

o PES 
 

 Planejamento no SUS 
- Aspectos legais 
- Sistema de planejamento no SUS 

Instrumentos básicos 
 

 Visita a um serviço de saúde para entrevista ao gestor, na perspectiva do 
planejamento. 

 

 Palestrae com convidado: profissional da área de planejamento Estratégico 
Situacional. 

 

 Planejamento Estratégico Situacional 
- Elaboração de um plano de ação para um problema eleito, utilizando um método de 
planejamento estratégico. 

 

 Seminário final: Apresentação do plano de ação utilizando o PE. 

 

Nome da disciplina (e código): Planejamento Estratégico (ENA058) 
Carga Horária: 30 
Tipo: Optativa 
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